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BANGKALAN — Suasana cerah menyelimuti Desa Galis Dajah, Kecamatan
Konang, Kabupaten Bangkalan, Senin (18/5/2026). Di tengah pelaksanaan
TMMD ke-128 (H+26), tawa dan antusiasme anak-anak sekolah berpadu dalam
kegiatan sosialisasi pangan beragam yang digelar oleh Satgas TMMD bersama
dinas terkait. Kegiatan nonfisik ini menjadi bagian penting dalam membangun
kesadaran generasi muda tentang pentingnya pola makan sehat dan seimbang
sejak usia dini.



Sebanyak 35 siswa tampak serius namun tetap ceria mengikuti pemaparan
tentang pola pangan Beragam, Bergizi, Seimbang, dan Aman (B2SA). Materi
disampaikan secara interaktif oleh tim dari Dinas Pertanian, Perikanan, dan
Ketahanan Pangan yang berjumlah sembilan orang, bersama lima personel
Satgas TMMD di bawah pendampingan Sertu Wahyu. Dengan bahasa
sederhana dan pendekatan yang komunikatif, anak-anak diajak mengenal
pentingnya konsumsi makanan yang tidak hanya mengenyangkan, tetapi juga
menyehatkan.

Kehadiran TNI dalam kegiatan ini tidak hanya sebatas mendampingi, tetapi juga
menjadi bagian dari upaya membangun kedekatan dengan masyarakat,
khususnya generasi muda. Di sela kegiatan, para siswa tampak aktif bertanya
dan berbagi pengalaman tentang makanan sehari-hari yang mereka konsumsi.
Momen ini menjadi ruang belajar yang hangat, sekaligus memperkuat pesan
bahwa kesehatan dimulai dari pola makan yang baik.

Sertu Wahyu dalam keterangannya menyampaikan bahwa kegiatan sosialisasi ini
merupakan bentuk kepedulian TNI terhadap masa depan anak-anak di wilayah
sasaran TMMD. “Kami ingin anak-anak memahami sejak dini pentingnya pola
makan sehat. Dengan begitu, mereka bisa tumbuh menjadi generasi yang kuat,
cerdas, dan berdaya saing. TMMD tidak hanya membangun fisik, tetapi juga
membangun kualitas sumber daya manusia,” ujarnya. Secara umum, kegiatan
berlangsung aman, tertib, dan lancar dengan kondisi cuaca cerah sepanjang hari.
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